L’Eglantier

Rosa canina, rosier sauvage

Arbustes qui poussent dans les haies bocageres, a l'orée des foréts et dans les friches, de la famille des rosacées, leur nom vient
du fait que I'on scignait |a rage des chiens avec leur racines. Il sont originaires de chez nous et ils aiment le soleil et une bonne ter-
re riche en humus. En fait il y a de nombreuses varietés d’Eglantiers

Il est 'ancétre de trées nombreuses variétés de roses, et
il || sert de porte greffe pour leur reproduction.

il || atteint deux a trois métres de haut et ses longues ti-
Pt ges flexibles sont garnies d'épines redoutables. Ses

L fruits, les cynorrhodons ou gratte cul sont comestibles
et donnent des confitures trés parfumées. C'est aussi le
fameux poil a gratter. |l sont particuliérement riches en

2 vitamines C. lls servent egalement a produire 'huile de
rose. Quand aux graines elles sont utilisées en cosméti-
ques pour leurs vertus cicatrisantes et regénérantes,
pleines d'antioxydants.

Les églantines sont de jolies fleurs qui vont du blanc au
rose soutenu s’épanouissant en mai. leurs pétales peu-
B vent étre infusés pour calmer les maux de téte. Quand
a leurs fruits ils résistent sur l'arbre trés longtemps jus-

Y qu’en hiver, qui est ainsi un garde manger pour des oi-
seaux qui sans ces arbustes sauvages ne pourraient
pas résister.

Il est le symbole de la passion et de la féminité.




